
  در صورت مشاهده و سقط جنین در دام باید نکات ایمنی  به

 طور کامل رعایت شود. )استفاده از دستکش، ماسک، روپوش(

.جنین سقط شده را باید سوزاند و ب  طور عمقی  دفن کرد 

های حیوانی ک  سقط کرده، نباید استفاده کرد.از فرآورده 

 مراتب را ب  دامپزشکی محل اطلاع داده یا در صورت مثهبهت

 بودن آن را ب  کشتارگاه فرستاد.

 میوه ای نامطمئن یا آباز مصرف بستنی سنتی و شیرینی خام

 های مخلوط ب  شیر ب  شدت خودداری نمود.

 

 ز(تب مالت )بروسلو

 

تواند دوره درمان طور ک  بیان شد بیماری بروسلوز میهمان

طولانی را دارا باشد از همین جهت درمان بیماری بروسلهوز 

رود؛ در درمان تب مالت تنها دارویی کاری دشوار بشمار می

ها برد آنتی بیوتیکک  باکتری بروسلا و عفونت را از بین می

 هستند.

 .مصرف آنتی بیوتیک ها طبق دستور پزشک الزامی است

 چگونه از ابتلا به تب مالت جلوگیری کنیم؟

توان با انجام اقدامات برای پیشگیری از ابتلا ب  تب مالت می

زیر تا حد چشمگیری از بروز این بیماری جلوگیری نمود 

 :برخی از این اقدامات عبارت اند از

 استفاده از محصولات لبنی پاستوریزه )در صورت استفاده

از لبنیات غیر پاستوریزه مانند شیر، قبل از مصرف باید آن 

 را جوشاند.(

 اگر شغلی دارید ک  با حیوانات در ارتباط هسهتهیهد از

 .دستکش و روکش مخصوص استفاده کنید

ها را ب  طور کامل طبخ نمایید تا اگر آلوده بهاشهد گوشت

 .های آن ب  طور کامل از بین بروندباکتری

  اگر با دام و یا حیوانات خانگی در ارتباط هستید باید به

 .طور مرتب واکسیناسیون تب مالت را انجام دهید

ترین نکهات مهم نداشتن بیماری و عفونت در دام، یکی از

ای است ک  حتماً باید ب  آن توج  ویههه خرید گوسفند زنده

های دامی را بشناسید تا هنگام خرید شود. بنابراین بیماری

 .ها توج  نماییددام ب  آن

 درمان تب مالت:

 و اذا مرضتُ فَهُوَ یُشفین

و هنگامی که بیمار می شوم، او شفایم می دهد   

4 
5 

 شناسنامه بروشور آموزشی
 NM_FO_052_00 

27شماره پمفلت:   

 پیلونفریت عنوان

 واحد آموزش سلامت همگانی تهیه کننده

 منابع

راهنمای کشوری تب مالت،دکتر محمحمحد (1
 1931زینلی، چاپ دوم 

راهنمای تشخیص و درمان بروسلوز، دکحتحر (7
 مممد شیرزاده.

جزوه آموزشی دانشکده علوم پزشکحی و (3
 خدمات بهداشتی درمانی جهرم.

 1047 سال تهیه

 سالانه بازبینی

 ناظر کیفی

  

   

https://www.alivesheep.com/ArticleDetail/45/%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D8%AF-%DA%AF%D9%88%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%87
https://www.alivesheep.com/ArticleDetail/45/%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D8%AF-%DA%AF%D9%88%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%87


  :مددجوی گرامی

تهی  شده است. امید است با مطالع  آن قادر باشید دوره درمان خود را ب  با بیماری بروسلوز )تب مالت(و مراقبت های لازم بعد از آن این مطالب ب  منظور آشنایی 
 خوبی مدیریت نمایید.

 )تب مالت( چیست؟زبروسلو

بروسلوز )تب مالت( بیماری عفونی ناشی از باکتری بروسلا 
است و در انسان ب  تماس مستقیم با حیوانات آلهوده یها 

باشد. تماس با حیوانات دچار ها وابست  میهای آنفرآورده
های آن از عوامل سقط جنین و مصرف شیرآلوده یا فرآورده

کهنهی باشند. کنترل بروسلوز ب  حذف و ریشه خطر می
 . بیماری در منشاء آن یعنی حیوانات وابست  است

 عوامل موثر در ایجاد تب مالت یا بروسلوز:

از طریق تماس با جفت یا خون حیوان آلوده 

 از طریق استفاده از فرآورده های حیوانات آلوده )شیر و

 خام  غیر پاستوریزه، پنیر تازه(

از راه تنفس 

  بز، گاو، کوسفند و خوک چهار حیوان اهلی هستند. ک

عموما ب  این بیماری دچار شده و ب  عنوان مخزن بیماری 

 کند.باکتری را ب  انسان منتقل می

کار در کشتارگاه و یا کارخان  های تولید محصولات لبنی. 

زندگی و یا سفر ب  مناطقی ک  بروسلا در آن شایع است. 

دامپزشکان و یا شکارچیانی ک  با حیوانات تماس دارند. 

 

 

 

 

 

 

 

 علائم بیماری بروسلوز در انسان:

تب و لرز حاد 

ضعف عضلانی 

تعریق بالا در بدن 

احساس خستگی 

 سردرد و سرگیج 

درد در ناحی  کمر و مفاصل 

 سرف 

استفراغ 

کاهش اشتها و کاهش وزن 

 البت  مواردی از بیماری هم ب  صورت بدون علامت واضح وجود

 دارد.

 

 

 عوارض بیماری تب مالت:

  های مفصهلهی ههمهراه بها دردایجاد عفونت  آرتریت:

تواند سبب ایجاد تهورم تب مالت می  التهاب و عفونت کبد:

شود که  کهبهد در کبد و طحال گردد ک  این امر باعث می

  تهر گهردد.نسهبهت به  انهدازه طهبهیهعهی بهزر 

 ایجاد عفونت در لای  های داخلی قهلهب بیماری های قلبی:

تب مالت ب  طور مستقیم ب  مغهز و   التهاب اعصاب مغزی:

کند و باعث ایجاد التهاب می سیستم اعصاب مرکزی اثر می 

 .گردد

 

  

 

 آزمایش های لازم برای تشخیص بروسلوز:

های زیر توان از تستبرای تشخیص دقیق تب مالت می

 :استفاده نمود

توان ب  وجود اسکن میتیبا استفاده از سیسی تی اسکن: 

التهاب در هر قسمت از بدن ک  در اثر باکتری بروسلا است 

 .پی برد

توان تمامی با استفاده از اشع  ایکس می اشعه ایکس: 

 .ها را بررسی نمودتغییرات در مفاصل و استخوان

با برداشت   کشت مایع مغزی نخاعی:  نمونه برداری و

توان ب  وجود و یا عدم میزان کمی از مایع مغزی نخاعی می

 .های باکتریایی در بدن پی بردوجود عفونت
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